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⚫ 焼き魚・てりやきチキン・生姜焼き・ローストビーフ（ポーク）
⚫ やきそば・オムレツ・焼き鳥・目玉焼き・ハンバーグ・麻婆豆腐
⚫ からあげ・フライドポテト・フライ物・トースト
⚫ 野菜下茹で・ゆで卵・プリン・茶碗蒸し・蒸しパン・蒸し鶏
⚫ 煮魚・肉じゃが・ごはん・おこわ・ケーキ・クッキー
⚫ その他（ ）
・希望メニュー多数の場合、時間の都合上一部変更させていただくことがあります。ご了承ください。

メニューリスト（当日見たいものに○をどうぞ。複数可）

お申込みFAX → 0996-23-0151

クッキングライブ ～新しくなったセルフクッキングセンター調理実演会～

～セルフクッキングセンター～
世界中で使われている、ラショ
ナル製のスチコンの良さを知っ
て頂くのが目的です。
ぜひ仕上がり、食感を体感して
みて下さい。

見ればその違いに必ず
気づくはずです!!

（希望日に○をお付けください）

14:00開始 約2時間

会場：川内厨房食器 薩摩川内市原田町18-21 TEL：0996-22-5664

様々な食材、調
理を同一の庫内
で調理すること
で効率アップ！
同時調理モード
をご紹介

調理をする方や、
食材の状態によ
る仕上がりのバ
ラつきがない！
自動調理モード
をご紹介

焼く・蒸す
炒める

揚げる・煮る
炊く（和洋中）
ほとんどの調理
がこの１台で！

経験のないス
タッフでも操作
は簡単＆自動洗
浄で手間いらず

参加無料!
※昼食は軽めでお
願いします。

小型タイプ


